1. FELTARO-ELEMZO FELADAT A SZABADSZALLASI LAJTORJA CSOPORTTAL 2014.

Jelzett évben jartam a Pannon Egyetem drdmatanari mester szakjara. Az egyik
legeredetibb, legizgalmasabb eléadonknal — a SZIA konyvsorozatot is szerkeszté — Dr. Czike
Bernadettnél készitettem az alabbi, jelesre értékelt, beadandd dolgozatot. A szemléletesség

jegyében a leiras kozlése utan az elkésziilt didkmunkakbol is bemutatok néhéanyat.
A dolgozat cime:
A SZEMELYISEG MEGISMERESE - ONALLO SZEMELYISEGVIZSGALAT

A Torrance-korok és egyéb kreativitas-vizsgalatok a szabadszallasi Lajtorja csoporttal

Bevezetés, a vizsgalat indoklasa

Az egy négyzetméterre jutd, kivancsi, levelezds hallgatok ardnyanak maximumat elérd
taldlkozéason az O épiiletben az érdeklédés maximumat kivaltd kinalatot kaptam a beadando
irds témait, kutatasi iranyait illetden. Sokaig vivodtam a két legesélyesebb lehetdség kozott. A
bortonben il6 fia, €s az ismeretlen helyen tartozkodé menye helyett harom unokéjat egyediil
neveld, 500 o6ras neveldsziildi tanfolyamra €s zarovizsgara kotelezett, napszamba jaro, tobbek
kozott drog- és szex-problémakat kezel6 nagymamaval készitendd interji, anamnézis ( a
k6zEépso lany osztalyfonoke vagyok ) egy masik alkalomra marad.

A Torrance-korok és a hozzdjuk kapcsolhatd kreativitas
vizsgalatok mellett dontottem. Tobb okbdl is. Torrance nevével,
szokatlan targyhasznalat gyakorlataval el6szor Bagdy Emoéke — Telkes
Jozsef konyvében ( Személyiségfejlesztd modszerek az iskolédban )
talalkoztam dramatanari egyedfejlédésem hajnalan, kb. 20 évvel
ezelOtt. Azdta nagyon sok helyzetben, gyerekekkel, felndttképzésben

hasznaltam mar. A dramajaték-gyilijtemények ,,Hasznald masra!”

Al

nyari Fantazia-tdborban ( drama- ill. szerepjatszo tabor ) 10 perc alatt 120 kiilonb6z0 jelentést

néven emlitik. Egyik legemlékezetesebb pillanat az volt, amikor egy

adtunk néma jatékkal egy hatméteres hegymaszo kotélnek. A 30 kords gyakorlatot velem mar
csinaltattdk  pedagogus-tréningen, nagyon kivancsivd lettem, hogyan mikdodik

gyerekcsoportban. De elsdsorban a vizsgélat tartalma, témdja vonzott. A kreativitas. A tandri



cilinderbdl eldvarazsolhatd egyéb attributumok mellett ( empatia, kongruencia, rugalmassag
stb. ) talan ez szdmomra a legizgalmasabb, itt érzek legszorosabb kapcsolatot a szdmomra
¢ltetd, a tanari gyakorlatombol szamizhetetlen fantazidval, amelyet egy francia kolté az
emberi tulajdonsagok kiralyndjének nevezett. Az egyszeriiségében univerzalis alapelvet,
,barmi barmi lehet”, nem gy6zom elégszer odakinalni a computer vezérelte zombi-1ét felé néha
disztopikus bambasaggal 1épkedd tanitvanyaimnak, ime, ez is valaszthatd! Hiszek a kreativités
felszabadito, gazdagitd erejében, teremtd 6romében, de tanari palydm 26 éve alatt gyakran
vergddtem tanithatosaganak kételyei kozott. Ha igaz a tobb helyen is olvasott tétel, miszerint
kreativ gyereket csak kreativ felndtt tud nevelni, 6nismeret - Oonvizsgalat sziikséges 1épései
alapjan talan megfelelek a kritériumnak. De, hogy — példdnak okaért — Erika Landau! kreativ
nevelésfilozofiai  credojat a maga orom- és jatékkozpontisagaval, fokozatossagaval, Uj
attitidokre biztatasaval tudom-e miikodtetni a mindennapokban, ez végeérhetetlen
onreflexiokra sarkall.

Bizonyara kozrejatszott a vizsgalat valasztasaban a biztonsagkeresés is. Mint irtam, a
forma mar ismerds volt. Az is hamar addodott, hogy milyen egyéb gyakorlatokat tudok
,bonuszként” hozzailleszteni a méréshez. Mar csak a ,klienseken” kellett gondolkodnom.
Otodikben és kilencedikben tartok heti egy, 6rarendbe illesztett dramadrat a kunszentmiklosi
Baksay Sandor Reforméatus Gimnazium és Altaldnos Iskola intézményében, 25 — 32 fos
osztalylétszammal. Tobb mint két évtizede miikodik a Lajtorja csoport Szabadszallason. Heti
négy 6Oraban talalkozunk. Van, aki mar hat éve jar. A nagyobbak ( 7. és 8. osztalyosok ) 13-an
vannak. Bar vonzott egy 0sszehasonlitd vizsgdlat a két kilencedikkel — egyik nyolcosztalyos
gimnaziumi csapat, a masik most keriilt az iskolaba, altalanos, négyosztalyos tipusba — lettek
volna hipotéziseim, de az ismeretlenség ( masfél honapja dolgozom veliik ), és — derekasan

bevallom —a mennyiség ( 60 db teszt ! ) elriasztott. igy dontottem a Lajtorja csoport mellett.

A vizsgalat koriilményei, menete

Minden hétfén ¢és szerdan, 17.00 oratol 18.30-ig talalkozom az alapfoku
miivészetoktatds, drama-szinjaték szakanak keretein beliil a Lajtorja csoport felsd
tagozatosaival. 13-an vannak, hetedik-nyolcadikosok. 11-en a helyi, szabadszallasi altalanos
iskolaba jarnak, két hetedikes pedig Kunszentmiklosra, ahol én is tanitok. Mindketten a

nyolcosztalyos gimnaziumba, de — a vizsgalati eredmények is alatamasztjak — ,ez nem jelent

! Erika LANDAU, Bdtorsdg a tehetséghez, Calibra, Budapest, 1997.



szinte semmilyen mindségi kiilonbséget. Ev eleje 6ta a mindenkori tanév-évad megszokott
ritmusaban dolgozunk, a rahangolo, trenirozé szakasz utan épp az idei darab téma- és
formakeresésénél tartunk. ( Ez csapat a tavalyi fesztivalévad egyik legjobb gyermekszinjatszo
eldadasat allitotta szinpadra ,,Goodbye!” cimmel. A serdiilokori 6ngyilkossagokat jartuk korbe
egy sokak szamara katartikus el6adas révén. A tavalyi keresgélOs beszélgetések f6 inditéka ez
volt: legyen komoly és szo6ljon rélunk... ) Idei egyik darabtervem — Panikszoba a munkacime
— egyik motivuma a kreativitds lesz. Tobb egylitthatd mellett emiatt is éreztem, hiteles
»arukapcsolas” lesz, ha oktober 13-an egy teljes foglalkozast a kreativitas-vizsgalatnak
szentelek. Ennél tobbet nem is nagyon tudtak a gyerekek, nem is volt ra sziikség. Erkezzetek
pontosan, hozzatok ird- ill. rajzeszkozoket, sz6lt az elokészitd instrukcio. Kozoltem még, hogy
egész foglalkozasnyi rajzolds, iras var rajuk.

A megszokott id6ben, teljes 1étszdmban, egészségesen felajzott varakozassal kezdtiink
hozz4 a feladatokhoz. A tobbes szamot az indokolja, hogy —a Torrance-kordket meghagyva a
f6 vizsgalati anyagnak — bemelegitd jatékot és két egyéb fantazia-gyakorlatot illesztettem a
masfél oOras egyiittlétbe, felvallalva, hogy a szellemi faradtsag befolyasolhatja ( de akar

ellazultta is teheti ) a gyerekeket. A foglalkozas szerkezete, tervezete tehat ez volt.

TEVEKENYSEG ESZKOZ IDO SZUKSEGLET
1. Szokatlan targyhasznalat | selyemszalag 5 perc

2. Torrance - korok fénymasolt abrak, iroszerek | 20 perc

3. Divergencia-rajzok fénymasolt abrak, iroszerek | 20 perc

4., Mi lenne, ha...?” iires irdlap, toll 20 perc

Egy zenés, oldo - lazitd - bemelegitd gyakorlatsor utan k6zoltem, hogy ma a kreativitas
korében fogunk kiilonb6z6 gyakorlatokat végezni. Egy etimologiai szOsszenet utan ( otlet,
csinalés, 1étrehozas, fantazia ... voltak a kulcsszavak ) megkérdeztem, hogy szerintiik melyik
ismert gyakorlattal fogunk rahangolodni a tesztirdsra. Szinte egy emberként fijtak. ,,Hasznald
masra!” Egy sarga selyemszalagbdl lett néhany koros jatékban sok minden.

A kovetkezd egy ora par perces lazitasokkal tordelt ritmusat a feladatlap-osztas,
értelmezés, az 1d6 mulasanak kozlése adta. Foként a Torrance-koroknél, de a masik két
gyakorlat felvezetésénél is, szigortan a megadott kozlésmennyiségre szoritkoztam. Ezt eldre
tudatositottam is. A megoldasok 20-20 perce alatt egyszer sem hangzott el kérdés, tanari
utasitds. Sajat névvel, nem kodokkal, nem alnevekkel dolgoztunk. Egyrészt nem kaptam

utasitdst az anonimitdsra, masrészt régota épiild, mélyiild személyes kapcsolatunk ujabb



allomasanak érzem a Lajtorja-archivumba elmenthetd munkakat. Azt mindenki tudta, hogy

szamukra semmilyen értékelés, dsszehasonlitas, rangsor nem lesz a folyamat végén.

A vizsgalat eredménye(i), lezarasa

Torrance — korok

A szeptember 20-i eléadason rogzitett Iépéseket kovettem a vizsgalat lefolytatasakor. A

standard mondatot ismételtem csupan a teszt elinditasakor. ,, Rajzolj a korok felhasznalasaval

minél tobb abrat, Ggy, hogy a kor az abra szerves része legyen.!” A rajzolas ideje alatt

félrevonultam, nem kommunikaltunk. Otthon, az iréasztalomnal pedig a szintén megadott

metodust kdvetve szamoltam ki a fluencia, a flexibilitas €s az originalitds mutatoit, majd ezek

alapjan Osszegeztem a kapott értékeket. A tablazat kozlése el6tt megemlitenék néhany dolgot,

tapasztalati ¢lményt.

Tobb éves ismeretség, tanuldsi helyzetek sokasdga utdn kialakult bennem egy
hipotetikus sorrend a varhatd teljesitményeket illetden. ( Igaz, mivel fbleg
dramajatékok, helyzetgyakorlatok, szinjatszos probafolyamatok emlékképeire
tamaszkodtam, akar elditéletes varokozasrol is beszélhetnénk... ) Lettek megerdsitések
¢s meglepetések is. A. —t ¢és P. -t mindenképpen ,,dobogdsnak™ vartam. A. ,tarolt” is,
P. viszont elmaradt a tobbeknek megmutatott rajzmappaja és vibrald verbalitasa alapjan
bennem kialakult elvarastol. T. volt az egyik, akinek teljesitését jol josoltam. T. egyike
azon tipusu szinjatszéimnak, akik kozepes képességeikkel, erds gatlasaikkal
tulajdonképpen terdpias jelleggel vesznek részt a foglalkozasaimon. Az viszont teljesen
meglepett, hogy a koraérett, az emlitett darabban fOszerepet jatszo A. érte el e
legkevesebb (') pontot ebben a gyakorlatban. Divergencia rajza is nagyon alacsony
pontot kapott. Viszont a fogalmazasban — valoban originalis ellenpontként — verbalis
gyonyoriiségekkel lepett meg.

Erdekes volt megfigyelni, ahogy a flexibilitast vizsgalva kirajzolodik ( sic! ) egy
motivumrendszer. Természetesen (?) az arc volt a dominans valtozat-elem, a
mosolygos-siros polusokkal. A koron beliili diszitésre hasznalt geometriai elemek k6zo61
a kicsi korok, pottyok ill. a keresztezd, halot alkotod vonalak voltak tobbségben. Viragga,
bolygova, allatarcca ill. -testté¢ lettek még az egyediil értelmezett korok. Nagyon
izgalmas egybe- ill. bennefoglalasok keletkeztek: jarmiivek, targyak ¢és egy

kiilonlegesség.



e E. rajza talan nalam sokkal gyakorlottabb mérés-elemzonek is feladta volna a leckét. (
lasd: melléklet ! ) A Hold-fazisokkal dolgozo, 30 korbdl allé macskatestet konstrualo
rajz értékelésekor megallt a tudoményom! Ezért nem tudtam a fluencia-értéken kiviil
mast beirni.

e V. rajzat (lasd: melléklet ! ) vizsgalva pedig eszembe jutott egy maganbeszélgetés egy
szinjatszofesztival sziinetében, vagy az egyik megrenditden hiteles Forré szék -
gyakorlat. Zavartsag, sotétség, torések, tiresség ... Outsiderként csak sejtéseim lehetnek
— tanarként pedig felel0sségérzetem — ,hogy személyiségére jocskan raférne egy
terapids megtamogatas.

e Az alabbi tablazat névsor szerint tartalmazza a Torrance-korok mérési eredményeit.

F =fluencia  FL = felexibilitas O = originalitas

NEV F FL O OSSZESEN
A.B. 21 18 5 44
A.R. 12 12 10 34
B.A.* 30 24 15 69
Gy. A. 10 12 0 22
H. 1. 22 24 15 61
K.E.* 30 21 21 21
K.R. 20 18 0 38
N. Zs. 30 21 5 56
P. K. 29 12 0 41
R.V.* 22 15 10 47
Sz.N. 24 15 10 49
Sz.P. 20 15 10 45
V. T. 15 12 0 27

*mellékletben lathato rajzok

Divergencia — rajzok

Mar nem emlékszem ra, hogy melyik tovabbképzés, kurzus ajandékozott meg ezzel a
gyakorlattal és lett a szakmai folklorbol Osszeszedett gylijteményem sokat hasznalt része. A

kilencedikes dramaorak egy adott blokkjaban mindig hasznalom ill. osztalyfénoki jatékoraimon



is. Bennem valahogy szervesen kapcsolddott a Torrance-korokhoz, és az eldadas tovabbi
képzeletvizsgalatainak emlitésékor is biztatast éreztem, hogy a vizsgalati helyzetet tovabb
gazdagitsam. Amikor pedig a szinpadon Osszeszedtem a Torrance-koroket és — fentebb irt
eloképeim megerdsitését vagy cafolatat kapva — atfutottam 6ket, még kivancsibba lettem a
rajzkezdemények szabad folytatasanak, kiegészitésének végeredményét illetéen. Most itthon
vizsgaltam Oket, dltalaban, tantermi koriilmények kozott azonban arra biztatom tanitvanyaimat,
mutassdk meg egymasnak, vizsgdljdk meg az Otletek szétdgazasanak iiditéen gazdag
lehetdségeit, a szokatlansag izgalmas szépségeit.

Nem a rajzok esztétikumat figyeltem, hanem a flexibilitas és az originalitas mérhetd
voltat. Nem tudom az okat, de Sz. P. magara talalt, ( na, persze, 6nmaga és masok szamara Ki
aza Sz. P.? ...) és a meglepetés-ember ( az eddigi szinpadi munkaban zarkdzottan, félszegen
dolgozd ) H. I. megint magas értéket ért el. Gy. A. tovabbra is szunnyadt, még mindig nem
érezte magat a sajat palydjan.

F = flexibilitas O = originalitas

NEV F 0O OSSZESEN
A.B. 10 0 10
A.R. 8 5 13
B. A. 10 15 25
Gy. A. 6 5 11
H. * 10 25 35
K.E. 10 15 25
K.R. 10 10 20
N. Zs. 9 15 24
P. K. 10 5 15
R. V. 8 15 23
Sz. N. 9 10 19
Sz.P.* 10 30 40
V. T. 10 10 20

*rajzuk €s az alapabra a mellékletben



.. Vi lenne, ha ...?”

Sem a tervezésben, sem a jolesO faradtsagérzetet sziilé délutani foglalkozason nem allt
meg szekér. Két rajzos feladat rdadasaként a ,, Mi lenne, ha ...?” tipusu képzelet-vizsgalat
szovegalkotasi  gyakorlata kovetkezett. Magyar szakos tanarként, fantaziajatékot vezetd
dramatanarként is sokat alkalmazom ezt a format. Magankonyvtaramban eldkel6 helyet vivtak
ki maguknak a kreativ szovegalkotashoz kapcsolhato kényvek, Samu Agnes?, Frank Mc Court®
vagy Gianni Rodari* kényvei. A vizsgalatot zar6 fantaziajaték elsd harom kérdését Rodari
konyvébdl vettem at. ( Egyéb gyakorlatait - pl.: A fantasztikus szopar, A kreativ hiba, Passatore
mes¢ld kartydi ... - oraimon, felndttképzésekben gyakran hasznalom ). Rodari ,,fantasztikus
feltételezés®-nek hivja a médszert. Kell a kérdés: Mi lenne, ha ... majd a kérdés feltevéséhez
alanyt és allitmanyt kell valasztani, ezek egysége pedig adja a kidolgozand6 hipotézist.
Példainak végén igy ir: ,, Azt hiszem, mar nem a nonszensz birodalmaban vagyunk, hanem ott,
hogy a legevidensebb modon hasznaljuk fantdziankat annak érdekében, hogy a realitdssal aktiv

6 Szivem szerint sok kollegival értelmezném egyiitt ezt a mondatot,

kapcsolatba keriiljon. ,,
akik lekicsinylé gyanakvassal beszélnek az tigynevezett jaték- ill. dramaorakrol.
Azt hittem a Rodari konyveébdl vett példakat ( a tdblazat els6 harom cime ) fogjak

valasztani legtobben, hogy otleteiket leirjdk. Nem igy tortént.

Valaszthato cimek ( egy az ot koziil ! ) valasztotta x o

Mi lenne, ha Szabadszallas varosa elrepiilne?

Mi lenne, ha Szabadszallas varos elsiillyedne?

Mi lenne, ha egy krokodil jatékra jelentkezne egy tv-vetélkedoben?

Mi lenne, ha arra ébrednél, hogy hal lett beloled?

o1l o N Ol O

Mi lenne, ha kitérne a viragok forradalma?

Azt sejtem, gondolom, hogy ennek a feladatnak is el lehetne végezni a flexibilitas és

originalitads vizsgalatat. A rengeteg fogalmazés-értékelés soran, a tanar évtizedek edzette

2 SAMU Agnes, Kreativ irds, Holnap Kiadd, Budapest, 2004.

3 Frank McCOURT, A tandrember, Magveté, Budapest, 2007.

4 Gianni RODARI, A képzelet grammatikdja, Pont Kiadd, Budapest 2001.
5Uo., 17.

6 Uo., 25.



reflexeiben, reflexidiban meg is mutatkozik ezek figyelembevétele. LapszE€li, lapalji jegyzetek
sokasaga jut eszembe, amelyeket egy-egy kép, egyedi gondolat, bator elagazas, termékeny
anomalia elolvasasa utan irtam tanitvdnyaim flizetébe. Kosztolanyinak van egy tobbeket biztatd
rovid prézéja, amelyben kifejti, hogy fogalmazas 6ran - a tanité legnagyobb bosszisagara -
mindig akad valaki, aki nem {igyel a harmas szabalyra, és egyéb szerkezeti, stilisztikai
elvarasokra is fittyet hany. Ilyenekbdl lesznek az irok, kozli irasa legvégén.

A kafkai atvaltozas toposzat valasztottak a legtobben. Erdekes volt szamomra, hogy a
hatbdl harman egyértelmiien beleszétték a visszavaltozas , a hal allapot tarthatatlansdganak a
gondolatat. B. A. lehengerlé szoveggel biztositotta be magas statuszat a csoportban.
Nyolcadikos. Dramatagozatos gimnaziumba késziil, tobbek kozott a Vordsmartyt is meg fogja
jelolni. Magas a mérce, de magas kreativ szinvonalon képes dolgozni. Gy. A. pedig annak adta
bizonysagat, hogy vizudlis fantdzidjanal inkabb a verbdlis a megmozgathatobb.

Dolgozatom zardsaként néhény - engem megragado - részletet koz1ok didkjaim irdsaibol.

. Kitort a viragok forradalma. [...] A varost elontotte a félelem. A gusztusos, penészes,
rothadt kajatol és pisitdl biizlo sikatorok most ibolya- és rozsaillatot arasztanak. Az egész nap
bakancsban izzado, labgombatol foszladozo egyének laba jacint illatu. Az emberek
megrémiiltek. Akkor ... mostantol ... nem érezhetjiik parunk reggeli, poshadt, am szeretheto
szdajszagat? A hiitoben felejtett 3 honapos sajtmaradvanyok szagat, amit a csalad ugy szeret?
Nem bizony. Ez borzasztobb akar egy vilaghdaboru. Elvesztettiik a szagokat, amelyekhez mély,
fontos érzések és emlékek kotottek. A biidos sajt meg a retek ... ,, (B.A.)

( Nota Bene: amikor a tanar ki van fizetve! A. utols6 mondata a Kex egyiittes De jo a biidos
sajt meg a retek kezdetli notajara utal, amelyet velem szoktak énekelni probdkon, fesztival-
¢jszakékon, s igy valhat ,,fontos érzésse, emlékkeé” fogalmazasba behozhato utalassa. )

., Ha kitorne a viragok forradalma, az osszes virag elleniink fordulna, és Szeret ~ Nem
szeret-et jatszandnak. [ ...] Csak miiviragokat lehetne kapni [ ...] Biztosan lenne egy vezetd, aki
viraguralomra torne. ,, (Gy. A.)

., Ha egy krokodil jatékra jelentkezne egy tv-vetélkedoben, az oltozojében lenne egy oriasi
medence [...] profi sminkesek tisztogatndk a pikkelyeit. ,, (N. Zs.)

., Ha kitorne a viragok forradalma [ ...] a férfiak folyton viragot adnanak kedveseiknek ,
a nok a ferfiaknak virag formaju muffint siitnének, ezzel varnak haza a nehéz munkabol a
feérjiiket. ,, (R.V.)

., Ha arra ébrednék, hogy hal lett belélem, éssze-vissza uszkalnék, hogy: JUH Uu!
SZABAD VAGYOK!! De elsésorban keresnék polipot, balnat, capat, mert kivancsi vagyok, hogy

testkozelben hogy néznek ki, Aztan atiszndm a Csendes-6cednt. Es, ha mindezzel kész vagyok,



megolném magam. Vagy éhen dogleszteném magam. Mert ki akar hal lenni?! En biztos nem.
Halak butdk. En szeretek gondolkodni, nem oriilnék, ha ezt elvennék télem. ,,  (Sz.P.)
NEHANY MELLEKLET

Divergenciarajz alapabraja és két kiemelked6 megoldas

A Torrance — korok eltéro szintii kiegészitései
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